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Schullehrplan Allgemeinbildung  
für die verkürzte modulare Ausbildung Küchenangestellte(r) EBA nach Art 10.3 BBV 
 

 Lernbereich Gesellschaft Lernbereich Sprache und Kommunikation 

Ethik und Recht 
(10 Lektionen) 
 
 
 

! Ich kann folgende Begriffe erklären: Wert, Norm, Moral, 
Ethik.  

! Ich kann den Wertewandel in der Schweiz mit Beispie-
len beschreiben. 

! Ich kann den Zusammenhang zwischen Moral und Ge-
setz erläutern. 

! Ich kann den Aufbau der Rechtsordnung erklären. 
! Ich kann die rechtliche und inhaltliche Bedeutung der 

Europäischen Menschenrechtskonvention erklären.  
! Ich kann die Artikel des Personenrechts anwenden 

(ZGB 11, 12, 13, 14, 16, 17, 19, 31, 303, 323). 
! Ich kann die Gültigkeit eines Vertrages beurteilen. 

 

! Ich kann die Kerngedanken eines Textes verstehen. 
! Ich kann mich in einem Nachschlagewerk orientieren 

und gewünschte Informationen finden. 
! Ich kann für mich wichtige Werte vortragen und mit mei-

ner Lebensgeschichte verknüpfen.  

Arbeit und Digitalisierung 
(10 Lektionen) 

! Ich kann die für mich als Arbeitnehmer/-in wesentlichen 
Artikel im Einzelarbeitsvertrag nachschlagen und Fall-
beispiele rechtlich beurteilen (OR 319, 320, 321a, 321b, 
321c, 321e, 322, 327, 328, 329, 329a, 329c, 329d, 
330a). 

! Ich kann die für mich als Arbeitnehmer/-in wesentlichen 
Artikel im Gesamtarbeitsvertrag GAV nachschlagen und 
Fallbeispiele rechtlich beurteilen. 

! Ich kann das Vorgehen bei Arbeitslosigkeit erklären. 
! Ich kann die Rechte und Pflichten bei Arbeitslosigkeit 

nachschlagen. 
! Ich kann die Auswirkungen der Automatisierung und 

Digitalisierung auf den Strukturwandel in der Schweiz 
und die eigene berufliche Zukunft beurteilen. 
 

! Ich kann eine Bewerbung und einen tabellarischen Le-
benslauf schreiben. 

! Ich kann die eigenen Stärken und Schwächen im Be-
werbungsprozess und im Mitarbeitergespräch darlegen. 

! Ich kann Kernaussagen von Grafiken (Kreis-, Linien-, 
Balken-/Säulendiagramme) beschreiben. 

! Ich kann die Kerngedanken eines Textes oder Filmes 
schriftlich zusammenfassen. 
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 Lernbereich Gesellschaft Lernbereich Sprache und Kommunikation 

Wirtschaft und Konsum 
(15 Lektionen) 
 
 
 
 

! Ich kann die Wirtschaftssektoren unterscheiden und 
den Strukturwandel beschreiben.  

! Ich kann die Funktionen des Geldes aufzählen und 
den Vorteil gegenüber einem Tauschhandel erläutern. 

! Ich kann den Mechanismus der Preisbildung (Ange-
bot und Nachfrage) erläutern. 

! Ich kann die Begriffe Kaufkraft und Inflation erklären.  
! Ich kann die Auswirkungen schwankender Wechsel-

kurse für mich sowie für meinen Arbeitgeber be-
schreiben. 

! Ich kann Artikel zu Kaufvertragsarten anwenden (OR 
1, 6a, 7, 184, 185, 189 und KKG 7, 14, 16). 

! Ich kann auf Mängel an der Kaufsache angemessen 
reagieren (OR 88, 197, 200, 201, 205, 206, 210).  

 

! Ich kann Kernaussagen von Grafiken (Kreis-, Linien-, 
Balken-/Säulendiagramme) beschreiben. 

! Ich kann mit Zahlenmaterial eine geeignete Grafik erstel-
len. 

! Ich kann die Kerngedanken eines Textes schriftlich zu-
sammenfassen. 

Risiko und Versicherungen 
(10 Lektionen) 
 

! Ich kann persönliche, berufliche und gesellschaftliche 
Risiken unterscheiden. 

! Ich kann das Solidaritätsprinzip erklären. 
! Ich kann Personen-, Sach- und Haftpflichtversiche-

rungen unterscheiden sowie obligatorische und frei-
willige Versicherungen aufzählen. 

! Ich kann die Leistungen der obligatorischen Kranken-
versicherung nennen (KVG 25, 29). 

! Ich kann die Kosten der obligatorischen Krankenver-
sicherung in Bezug auf Prämie, Franchise und 
Selbstbehalt erklären (KVG 61.3, 65). 

! Ich kann die Möglichkeiten des Prämiensparens bei 
der Grundversicherung erklären. 

! Ich kann Berufsunfall BU, Nichtberufsunfall NBU und 
Berufskrankheiten unterscheiden (UVG 7,8,9). 

! Ich kann die Finanzierung der Unfallversicherung 
durch Arbeitgeber/-in und Arbeitnehmer/-in erklären. 

! Ich kann das Dreisäulenprinzip erläutern. 
! Ich kann die Sachversicherungen Hausrat und Kasko 

erklären. 
! Ich kann den Sinn und Zweck von Haftpflichtversiche-

rungen erklären. 
 

! Ich kann einen Unfallhergang beschreiben. 
! Ich kann Informationen aus unterschiedlichen Sachtex-

ten und Filmen verarbeiten. 
! Ich kann mein Risiko- und Gesundheitsverhalten reflek-

tieren. 
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 Lernbereich Gesellschaft Lernbereich Sprache und Kommunikation 

Schweiz und Globalisierung 
(10 Lektionen) 

! Ich kann den Begriff Regierungsform definieren. 
! Ich kann Demokratie und Diktatur vergleichen. 
! Ich kann die 3 politischen Ebenen nennen (Bund, 

Kanton, Gemeinde). 
! Ich kann die Gewaltenteilung und die Aufgabe der 

Legislative, Exekutive und Judikative erklären. 
! Ich kann die Grundrechte, staatsbürgerlichen Rechte 

und politischen Rechte unterscheiden. 
! Ich kann das aktive und das passive Wahlrecht unter-

scheiden. 
! Ich kann die Mitwirkungsmöglichkeiten Petition, Initia-

tive und Referendum beschreiben. 
! Ich kann die Entwicklung der Beziehung zwischen der 

Schweiz und der EU für die eigene und die berufliche 
Situation beurteilen. 

! Ich kann den Begriff Globalisierung erklären. 
! Ich kann Chancen und Risiken der Globalisierung in 

den Bereichen Recht, Wirtschaft, Politik, Kultur, Um-
welt und Kommunikation unterscheiden. 

 

! Ich kann Fakten der Schweiz und des eigenen Heimat-
landes vergleichen und präsentieren. 

! Ich kann aktuelle politische Entwicklungen und Abstim-
mungen mit Pro- und Contra-Argumenten beurteilen. 

! Ich kann Kernaussagen von Grafiken (Kreis-, Linien-, 
Balken-/Säulendiagramme) beschreiben. 

! Ich kann die Kerngedanken eines Filmes oder Textes 
schriftlich zusammenfassen. 

! Ich kann Gewinner und Verlierer der Globalisierung be-
schreiben. 

! Ich kann Auswirkungen der Globalisierung auf das eige-
ne Leben reflektieren. 

 

Wohnen 
(5 Lektionen) 

! Ich kann den Prozess von der Wohnungsbewerbung 
bis zur Wohnungskündigung erläutern. 

! Ich kann das korrekte Vorgehen bei Mietproblemen 
erläutern und Anlaufstellen nennen.  

! Ich kann die für mich als Mieter/-in wesentlichen Arti-
kel nachschlagen und Fallbeispiele rechtlich beurtei-
len (OR 256, 257c, 257e, 257f, 257g, 259, 259a, 
259d, 264, 266c, 266l, 267, 269d, 270b, 272)  

 

! Ich kann Detailinformationen aus Informationsbroschü-
ren herauslesen.  

! Ich kann einen Mietvertrag verstehen sowie ein Woh-
nungsübergabeprotokoll vervollständigen. 

! Ich kann meine eigene Wohnsituation reflektieren. 
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 Lernbereich Gesellschaft Lernbereich Sprache und Kommunikation 

Probe-Vertiefungsarbeit 
(15 Lektionen) 
 

! Ich kann Gemeinsamkeiten und Unterschiede der Arbeit 
als Küchenangestellte(r) in verschiedenen Lehrbetrieben 
aufzeigen. 

 

! Ich kann mit anderen Personen eine Projektarbeit ver-
fassen und dabei Einzelergebnisse zu einem Gesamter-
gebnis zusammenführen sowie beurteilen.  

! Ich kann ein Word-Dokument gemäss Vorgaben erstel-
len, speichern und drucken. 

! Ich kann externe Inhalte (z.B. von einem USB-Stick) in 
eine Word-Dokument einfügen. 

! Ich kann einen Tagesablauf protokollieren und schriftlich 
festhalten. 

! Ich kann digitale Fotos machen und diese in ein Word-
Dokument einfügen. 

! Ich kann ein Interview/Fachgespräch vorbereiten, durch-
führen und mit Word aufbereiten. 

 
Vertiefungsarbeit 
(35 Lektionen) 

! Ich kann Wissenswertes über ein bestimmtes Lebensmit-
tel und der entsprechenden Lebensmittelgruppe erläu-
tern, inkl. den fünf Prozessschritten.  

! Ich kann selbständig eine Projektarbeit gemäss Vorga-
ben verfassen und dabei Informationen recherchieren, 
dokumentieren, zusammenfassen und schriftlich festhal-
ten.  

! Ich kann ein Arbeitsergebnis verständlich vortragen. 
 

 
 
 
 


