
 

 

 

 

Gesundheitsdirektion 

Amt für Gesundheit 

 

Workshops Zielgruppe (Klassen) 

Flirt und Liebe 6. bis 9. 

Internet und Sexualität 6. bis 9. 

Bodytalk-PEP 7. bis 9. 

GLL - Gleichgeschlechtliche Liebe leben 7. bis 12. 

Alles bestens? Glücklich und gesund – so schaffst du das! 9. bis 10. 

Sexuelle Gesundheit – Prävention sexuell übertragbarer Krankheiten 10. bis 12. 

Wenn der Konsum zum Problem wird 10. bis 12. 

Social Media und Schönheitsideal 8. bis 9. 

Schlaf 9. bis 10. 

  

Unterrichtsmaterialien Zielgruppe (Klassen) 

freelance - Digitale Medien 6. bis 9. 

freelance – Sucht 6. bis 9. 

Alkohol-Werkstatt 6. bis 10. 

Rauschbrillenparcours 6. bis 10. 

Cannabisparcours 8. bis 12. 

  

Projekte und Wettbewerbe Zielgruppe (Klassen) 

Flimmerpause Alle & Familien, 

Freizeitinstitutionen 

Experiment Nichtrauchen 6. bis 9. 

freelance Contest 6. bis 9. 

  

Fortbildungen Zielgruppe 

Mobbing und Cybermobbing Fachpersonen aus der 

Schule und JA 

  

Weitere Angebote Zielgruppe 

Programm MindMatters LP, SL, SHP, SPD, 

Eltern 

Schule und Eltern in Kontakt Elterngruppen 

 

Übersicht 
Angebote der Kinder- und Jugendgesundheit 


